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J'AIME RE : le nouveau jeu de société qui fait jouer toute Ile de Ré !

Vous pensez bien connaditre Ille de Ré ? Il est peut-étre temps de le
vérifier !

Le CDAIR (Centre Départemental d’Accueil de Ile de Ré) et Récléré sont
» | heureux de présenter « J'aime Ré», un nouveau jeu de société consacré
‘ a I'ile et & ses richesses

.+ Un jeu né d'une aventure collective

L'histoire de « J'aime Ré » est aussi importante que le jeu lui-méme.

Le projet est né dans le cadre du partenariat entre le CDAIR de Ille de Ré
et Récléré, autour de l'atelier “Autour des mots”. Pendant prés de deux
ans, les participants ont imaginé et construit le jeu de A & Z: Recherches
sur I'histoire des communes, découverte du patrimoine, propositions de questions, échanges,
essais et parties tests : chacun a pu apporter ses connaissances, ses idées et sa personnalité.

Le projet a également permis d'aller a la rencontre des différentes communes de lile et de mieux
connaitre leur histoire, gréce a 'aide du service Patrimoine de la CDC.

Cette aventure qui montre concrétement que l'inclusion peut aussi passer par la création, la
coopération et le plaisir de faire ensemble.

Prix : 35 €. Sortie prévue en novembre/décembre 2026, les précommandes sont ouvertes.

Soyez les premiers & tester vos connaissances sur l'lle de Ré, soyez les premiers & garnir la hotte
du Pére Noél !

Cliquezici

Réservez dés maintenant !

Le parcours jeunes de Remobilisation en partenariat avec la Mission Locale

Pour : Identifier et renforcer les compétences psychosociales (CPS) des jeunes a
travers une rencontre collective hebdomadaire.

Pour : Sortir de la solitude, échanger, débattre, partager, élargir ses horizons, affiner sa
réflexion faire I'expérience de la rencontre avec soi et les autres dans un espace de
paroles et de projections particulier et coconstruit.

La question de la santé mentale des jeunes (prévention et déstigmatisation) sera le fil
conducteur de nos rencontres a partir duquel seront abordées les difficultés mais aussi les ressources
propres a chacun, pour avancer et construire son parcours.

Une sensibilisation aux arts et & la culture viendra étayer notre dispositif pour renforcer la créativité et
I'expression personnelle et singuliere de chaque jeune.

Les mercredis de 9h30 & 12h30 (hors vacances scolaires) dans les locaux de Récléré.

Pour toute info, vous pouvez contacter :

Fatimma MOUHIB (Mission Locale) : 07 64 45 48 06 ou Christine LEGOUPIL (Récléré) : 05 46 00 30 40

AGENDA

e mardi 24 novembre & 18h Salle des Oyats, Le Bois-Plage : renouvellement par la CAF de notre
agrément “Espace de Vie Sociale”.

e samedi 12 décembre d 12h, Salle des Oyats, Le Bois-Plage, Repas de I'amitié. Participation souhaitée
10€. Réservation avant le ler décembre auprés de Héléne ou Jean-Louis DESSALLE 06 87 47 50 06

e PSC (Premiers Secours) du Pole Ressources : il reste quelques places pour la session du 06/11 et
04/12. Inscriptions au 06 67 44 42 35 ou poleassoreclere@gmail.com

e samedi 14 novembre a Salle R. VERGNAUD a& Rivedoux-Plage : Projection de “Dis-moi tout”.
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https://www.helloasso.com/associations/la-vague-bleue-17/boutiques/jeu-de-societe-j-m-re

Parcours ressources : Un diagnostic des situations de vulnérabilité sur I'lle de Ré

LTle de Ré est confrontée & des enjeux croissants liés au vieillissement de la population, & lisolement de
certaines personnes fragilisées, aux difficultés d'accés aux soins et aux dispositifs daccompagnement,
ainsi qu'd la complexité des parcours de vie des personnes vulnérables. Face a ces constats partagés
par différents acteurs du territoire, la Communauté de Communes de llle de Ré a confié & notre
association une mission d'analyse des besoins, afin de mieux comprendre les situations rencontrées,
didentifier les ressources mobilisables et de repérer les éventuelles zones de fragilité ou de rupture.
Cette démarche vise & réaliser, au cours de l'année 2026, un diagnostic territorial partagé des
situations de vulnérabilité sur Ille de Ré.

Ce diagnostic doit permettre :

* didentifier les besoins et les difficultés rencontrés par les habitants concernés ;

* de mieux connaitre les ressources et les dispositifs existants ;

* de repérer les éventuels manques ou ruptures dans les parcours ;

e de renforcer la connaissance mutuelle entre les acteurs ;

* de formuler des pistes damélioration et, le cas échéant, de contribuer &
I'élaboration d'un plan d'actions territorial.

Afin de conduire cette phase de diagnostic, association Récléré assure, aux
cotés de la Communauté de Communes de lle de Ré, le co-pilotage de la
démarche et sa coordination opérationnelle.

Dans ce cadre, son rdle consiste a:

e consulter les acteurs concernés (professionnels de santé, travailleurs
sociaux, associations, élus, services publics, établissements, aidants et
personnes concernées) ;

* recueillir les constats, les expériences et les attentes ;

* faciliter 'expression des différents points de vue ;

¢ analyser les informations recueillies ;

* produire une synthése objective destinée & éclairer les décisions futures.

Une rentrée bien remplie pour Récléré !

La rentrée scolaire a démarré sur les chapeaux de roues ! Toutes nos actions Jeunesse affichent déja
complet, et des listes d'attente ont été ouvertes.

Aide aux legons : reprise au Bois-Plage et nouveauté cette année avec la mise en place de I'action &
Saint-Martin.

CLAS : les quatre soirées d'accompagnement sont déja complétes !

Nous avons eu le plaisir de retrouver les jeunes et les bénévoles de 'année derniére, mais aussi
d’accueillir de nouveaux visages. Une belle année s‘annonce !

VOUS ETES AIDANT?

VOTRE AVIS COMPTE !

Seanner le QR code pour résondre au
questionnake gre

La parole a Isabelle, bénévole & I'aide aux legons et au CLAS depuis la rentrée de septembre

“Cela faisait quelque temps déjad que je miinterrogeais sur une activité bénévole d'aide aux legons
aupres d'enfants : le forum des associations et la rencontre avec Récléré m'a permis de faire le pas !
Et c'est aujourd'hui (depuis mi-septembre) avec un immense plaisir que jai concrétisé ce choix : aide
aux lecons de I'école primaire du Bois-Plage (& I'école) et aux collégiens de Saint-Martin (dans les
locaux de Récléré) ! Un bel échange a chaque fois, un engagement "donnant donnant " & tous égards
(on donne un peu, on recoit beaucoup !) !

Un trés grand merci & Récléré de me permettre chaque semaine d'oeuvrer bien modestement, et aux

éléves d'accepter que la Grand-Meére que je suis leur donne quelques conseils !”.

Soutenez nos actions : Faites un don & Récléré avant le 31/12

En qualité d’'organisme reconnu d’intérét général, Récléré vous délivrera un regu fiscal ouvrant droit &
66% de défiscalisation (réglement par chéque, en ligne sur notre site www.reclere.fr ou par virement).
Surtout n’hésitez pas, on compte sur vous !

Suivez nos actualités sur notre site qui s'enrichit chaque semaine (www.reclere.fr rubrique Actualités), ainsi que sur Facebook et Instagram.
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